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DETERMINANTS SOCIAUX

Cette infographie peut étre trouvée dans la fiche d'information du CCNSA La culture et la langne comme
déterminants sociaux de la santé des Premieres nations, des Inuits et des Métis (2016). La culture est le “fondement
de Iidentité individuelle et collective. Elle s’exprime et se perpétue par le langage. I’érosion de la culture et de la
langue peut nuire a la santé mentale et au bien-étre. Cette fiche d’information examine les obstacles et les tendances
actuelles dans T'utilisation de la langue et les pratiques culturelles des Premieres nations, des Inuits et des Métis,
donne un apercu de la facon dont la langue et la culture influencent les perceptions de la santé et de la maladie chez
les Autochtones, et souligne certaines initiatives prometteuses de revitalisation de leurs langues et de leurs cultures.

_La colonisation

| Lobjectif du systéme de pensionnats indiens était d'assimiler les peuples des Premiéres Nations,
| Inuits et Métis a la société européenne en séparant les enfants des influences culturelles des
. familles et des communautés (Allen & Smylie, 2015).

1620 1879 1931 1996

La premiére de ces écoles a été | elles ont ensuite proliféré apres 3 atteignant leur plus haut taux de Le dernier pensionnat a fermé
créée dans le cadre des premieres I'approbation du rapport Davin fréquentation en 1931, avec plus ses portes en 1996; toutefois,

Lhéritage intergénérationnel de
Limpact sur la santé de ces
excpériences se poursuit

IS ae 59/ annees all svsteme aes nenstonnats ———-- " (Bombay, Matheson, & Anisman,
2014; Loppie Reading & Wien, 2009).
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Bien que des différences culturelles et linguistiques A PP ré h ension d en ]Ca Nt
existent entre les penples antochtones , ainsi qu'entre Le traumatisme, la perte et le chagrin des peuples autochtones se sont

/e&fczmm dont ils ont vécu la colonisation. entre leur poursuivis avec I'expansion rapide du systéeme de protection de I'enfance dans
: ! les années 1960. Pendant cette période, appelée communément la « rafle des

(Truth and Reconciliation Commission

| activités missionnaires, en 1879, de 80 écoles a I'échelle du Canada
i of Canada, 2012).

statut socio-économique et lenr état de santé général, années soixante » (Sinclair, 2007), un nombre disproportionné d'enfants
Lune des mméqﬂemex de la colonisation gute autochtones a été placé en famille d'accueil.
partagent tous les peuples antochtones est une érosion | "0 N7 Ala fin des années 1960, « 30 &40 %
90—/ \ . e Lo
des /angms et de la culture. / E / <\ | des pupilles de I'Etat étaient des
LU V(N ~ \\ enfants autochtones — un contraste
Les premiéres années de la vie d'un enfant 0= \\\ ) frappant avec le taux de 1% en 1959 »
conviennent particulierement a 60 \) \/ (Fournier & Crey, 1997, as cited in Kirmayer
, . T e v | \ etal, 2000, p. 609).
I'apprentissage et a I'assimilation de la 50 y, \
langue et de la culture de ses parents, de sa 0 | Q \ o
famille et de sa communauté. SV 30 - 40 *
Linvestissement dans des programmes de o f 0 = par 1969
développement de la petite enfance qui 20— Yy o~
integrent la culture et la langue est essentiel 10 1 % 1959
a I'amélioration de leurs résultats de santé. 0 )
A %
1o N\ Ceux qui participent a des activités culturelles indiquent avoir « 77 meillenr controle
90 — [ W1té . . P .. . . .
SN Activités sur lenr vie; un meillenr équilibre spirituel, mental, émotionnel et physique;
[ / \‘/7\\ . N . . , . N
=/ N { culturelles moins de problemes de toxicomanie et de dépression » FNGC, 2012, p.212).
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50 |- 56 % Inuits

rapporte que pres d'un Autochtone sur six est capable d'utiliser

43 % Premieres Nations
(hors réserve)

- une langue autochtone pour soutenir une conversation. Cela

\ Dans lensemble, 'Enquéte nationale aupres des ménages de 2011
( > '

30— représente 240 815 Autochtones, soit 17,2 % de la population, et
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\/ une baisse de 2 % depuis 2006 (Statistics Canada, 2011).

Chez les garcons et les filles de 6 a 14 ans, 56 % des Inuits, 43 %
des membres des Premieres Nations vivant hors réserve et 33 %

des Métis ont pris part a des activités culturelles en 2006 (Smith,
Findlay, & Cromption, 2010).

de la langue &,/ Métis \,,,/,) Premiéres (\\H/) Inuits

Nations

En outre, 215 960 (61,3 %) membres des Premiéres Nations,
193 330 (62,4 %) Métis et 28 970 (84,3 %) Inuits avaient
participé a certaines de ces activités (la fabrication de
vétements ou de chaussures; I'art ou l'artisanat; la chasse, la
péche ou le piégeage; et la cueillette de plantes sauvages) au
cours de I'année précédente (Statistics Canada, 2015).

84.3 [ ]

. 62.4 " [ ] Tooommrmrrrtransiormationnel
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61-3 ¢ _ (Toutes les références sont en anglais seulement)

On estime que 23 % des membres des Premieres Nations, 35 % des Métis et 10 % des
Inuits apprennent actuellement une langue autochtone comme langue seconde
(Frideres, 2014; Statistics Canada, 2011). Selon le Recensement de la population de 2011,
plus de 60 langues autochtones sont en usage au Canada (Langlois & Turner, 2014). Elles
peuvent étre regroupées dans les familles linguistiques suivantes : algonquien, inuit,
athapascan, haida, iroquoien, kutenai, salish, siouen, tlingit, tsimshian, wakash et
métchif (Statistics Canada, 2011).
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